
開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 女 ７種１００ｍＨ 2組 9:35 9:40 ⑬
10:20 1・2組 9:50 10:00 ①

10:30 3組 10:00 10:10 ②
10:40 1・2組 10:10 10:20 ⑩
10:50 3組 10:20 10:30 ⑨
11:00 1・2組 10:30 10:40 ⑧
11:10 3組 10:40 10:50 ⑦
11:30 1組 11:00 11:10 ⑪
11:40 2組 11:10 11:20 ⑥
11:50 1組 11:20 11:30 ⑧
12:00 2組 11:30 11:40 ⑦
12:15 1・2組 11:45 11:55
12:25 3組 11:55 12:05
12:35 1・2組 12:05 12:15
12:45 3組 12:15 12:25

9 12:55 女 ５０００ｍW 決 12:25 12:35 ③
10 13:50 男 １１０ｍＨ 決 13:20 13:30 ⑬
11 14:10 男 ４００ｍ 決 13:40 13:50 ⑩
12 14:20 女 ４００ｍ 決 13:50 14:00 ⑨
13 14:50 男 １５００ｍ 決 14:20 14:30 ⑦
14 15:10 女 １５００ｍ 決 14:40 14:50 ⑪
15 15:20 女 ７種２００ｍ 2組 14:55 15:00 ③
16 15:35 男 ５０００ｍＷ 決 15:05 15:15 ⑫
17 16:20 男 ４×１００ｍＲ 決 15:50 16:00
18 16:30 女 ４×１００ｍＲ 決 16:00 16:10

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 男 走幅跳 決 9:10 9:20
2 11:00 男 棒高跳 決 9:10 9:20
3 11:00 女 ７種走高跳 10:35 10:40
4 13:30 女 走幅跳 決 12:40 12:50

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 女 ハンマー投 決 9:10 9:20
2 13:00 男 ハンマー投 決 12:10 12:20
3 13:20 女 ７種砲丸投 12:55 13:00
4 15:30 女 円盤投 決 14:40 14:50

＜フィールド＞
【　跳　躍　】

1走⑩　2走⑪
3走⑫　4走⑬

2022年度四国総体　競技日程・招集時刻・待機場所

＜トラック＞

7 男 ４×１００ｍＲ 予
1走⑩
2走⑪
3走⑫
4走⑬

8 女 ４×１００ｍＲ 予

6 女 １５００m 予

5 男 １５００ｍ 予

4 女 ４００ｍ 予

3 男 ４００ｍ 予

種目

種目

【　投　て　き　】

種目

2 男 １１０ｍＨ 予

第１日目　【18日（土）】
開会式8:30～



開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 男 ８種１００ｍ 2組 9:35 9:40 ⑬
10:10 1・2組 9:40 9:50 ⑩

10:20 3組 9:50 10:00 ⑨
10:30 1・2組 10:00 10:10 ⑧
10:40 3組 10:10 10:20 ⑦
10:55 1・2組 10:25 10:35 ⑩
11:05 3組 10:35 10:45 ⑨
11:15 1・2組 10:45 10:55 ⑧
11:25 3組 10:55 11:05 ⑦
11:40 1組 11:10 11:20 ⑩
11:55 2組 11:25 11:35 ⑨
12:20 1・2組 11:50 12:00 ⑬
12:30 3組 12:00 12:10 ①
12:40 1・2組 12:10 12:20 ②
12:50 3組 12:20 12:30 ③

9 13:10 女 ４００ｍＨ 決 12:40 12:50 ⑩
10 13:20 男 ４００ｍＨ 決 12:50 13:00 ⑨
11 13:40 女 ８００ｍ 決 13:10 13:20 ⑧
12 13:50 男 ８００ｍ 決 13:20 13:30 ⑦
13 14:00 女 １００ｍ 決 13:30 13:40 ⑬
14 14:10 男 １００ｍ 決 13:40 13:50 ⑬
15 15:00 男 ３０００ｍＳＣ 決 14:30 14:40 ①

15:20 女 ４×４００ｍＲ 予 1組 14:50 15:00 ⑩
15:30 女 ４×４００ｍＲ 予 2組 15:00 15:10 ⑨
15:40 女 ４×４００ｍＲ 予 3組 15:10 15:20 ⑧
15:50 男 ４×４００ｍＲ 予 1組 15:20 15:30 ⑦
16:00 男 ４×４００ｍＲ 予 2組 15:30 15:40 ⑩
16:10 男 ４×４００ｍＲ 予 3組 15:40 15:50 ⑨

18 16:20 女 ７種８００ｍ 2組 15:55 16:00 ⑧
19 16:40 男 ８種４００ｍ 2組 16:15 16:20 ⑩

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:30 女 走高跳 決 9:40 9:50
2 11:00 女 棒高跳 決 9:40 9:50
3 11:20 男 ８種走幅跳 10:55 11:00
4 13:00 女 ７種走幅跳 12:35 12:40
5 14:00 男 走高跳 決 13:10 13:20

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 男 円盤投 決 9:10 9:20
2 12:30 女 やり投 決 11:40 11:50
3 13:00 男 ８種砲丸投 12:35 12:40
4 14:30 女 ７種やり投 14:05 14:10
5 15:00 男 砲丸投 決 14:10 14:20

＜フィールド＞
【　跳　躍　】

17

2022年度四国総体　競技日程・招集時刻・待機場所

＜トラック＞

8 男 １００ｍ 予

16

男 ３０００ｍＳＣ 予

7 女 １００ｍ 予

6

5 男 ４００ｍＨ 予

女 ４００ｍＨ 予4

3 男 ８００ｍ 予

種目

種目

【　投　て　き　】

種目

2 女 ８００ｍ 予

第２日目　【19日（日）】



開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 男 ８種１１０ｍＨ 2組 9:35 9:40 ⑬
10:20 1・2組 9:50 10:00 ①

10:30 3組 10:00 10:10 ②
10:40 1・2組 10:10 10:20 ⑤
10:50 3組 10:20 10:30 ④
11:00 1・2組 10:30 10:40 ⑫
11:10 3組 10:40 10:50 ③

5 11:30 女 ３０００ｍ 決 11:00 11:10 ⑤
6 12:00 女 １００ｍＨ 決 11:30 11:40 ⑬
7 12:20 男 ２００ｍ 決 11:50 12:00 ⑤
8 12:30 女 ２００ｍ 決 12:00 12:10 ④
9 12:50 男 ５０００ｍ 決 12:20 12:30 ⑫
10 14:10 男 ８種１５００ｍ 13:45 13:50 ⑪
11 14:30 女 ４×４００ｍＲ 決 14:00 14:10 ⑩
12 14:40 男 ４×４００ｍＲ 決 14:10 14:20 ⑨

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 女 三段跳 決 9:10 9:20
2 12:00 男 ８種走高跳 11:35 11:40
3 12:30 男 三段跳 決 11:40 11:50

開始
時刻

招集
開始

招集
完了

待機場所

1 10:00 女 砲丸投 決 9:10 9:20
2 10:40 男 ８種やり投 10:15 10:20
3 12:30 男 やり投 決 11:40 11:50

＜フィールド＞
【　跳　躍　】

2022年度四国総体　競技日程・招集時刻・待機場所

＜トラック＞

２００ｍ 予4 女

予

3 男 ２００ｍ 予

種目

種目

【　投　て　き　】

種目

2 女 １００ｍＨ

第３日目　【20日（月）】


